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« La période que nous traversons n’est pas une crise… Mais une mutation. Dans cette mutation, tous nos
systèmes sont bouleversés.
L’économie, l’écologie, notre relation à l’argent, au temps libre, notre rapport à la connaissance, à la
spiritualité, à l’information, notre façon de prendre soin de nous, de notre santé, mais aussi des autres, de
l’environnement. Un vieux monde disparaît un autre voit le jour.

Dans ce nouveau monde que nous sommes nombreux à créer, nous rétablissons les liens sacrés entre la
sagesse ancienne et notre société moderne, entre la spiritualité et la matière, entre la méditation et l’action,
entre nous et les autres, entre nos racines et notre futur.

Chacun des accompagnements en ligne que je propose avec mon équipe a pour vocation de nourrir ces
nouvelles valeurs et vous permettre personnellement et/ou professionnellement de les incarner dans un
quotidien plus serein et plus conscient.

Au plaisir de vous y retrouver très vite !

Pour le bonheur de votre âme 

Arnaud Riou

BIENVENUE
A L’ACADEMIE DE L’ACTE ©
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UNE FORMATION,
DEUX MODULES 

❑ Accès à des épisodes en vidéo en accès illimité, à 
raison de plusieurs vidéos par semaine pendant 
plusieurs mois

❑ Un cahier original d'accompagnement et d'exercices 
pratiques

❑ Notre support technique par e-mail ou formulaire de 
contact pour vous soutenir

MODULE 
SOLO

❑ Accès à des épisodes en vidéo en accès illimité, à 
raison de plusieurs vidéos par semaine pendant 
plusieurs mois

❑ Un cahier original d'accompagnement et d'exercices 
pratiques

❑ Notre support technique par e-mail ou formulaire 
de contact pour vous soutenir

❑ Une communauté bienveillante sur un groupe privé 
❑ Des webinaires questions réponses animés par 

Arnaud Riou et son équipe
❑ Des directs animés par les coachs
❑ Témoignage en ligne d’experts de qualité
❑ Des avantages et des remises sur les offres de 

l’Académie de l’Acte©

MODULE 
TRIBU

Les formations en ligne sont proposées selon deux formules :
version SOLO, version TRIBU.

https://lacademiedelacte.learnybox.com/offre-chaman-2020/


V O T R E  E S PA C E  D E  
F O R M AT I O N  E N  L I G N E

❑ Référencer le mail de contact
Ajouter dans son carnet d'adresse : academie@riou-communication.com

❑ Pas d’email reçu
- Vérifier les spams surtout pour les mails free, hotmail, yahoo...
- Vérifier aussi dans les onglets promotions ou notification de gmail
 A savoir qu'il est toujours possible de regarder les vidéos sans avoir reçu 

l'email.

❑ Votre mot de passe
- Vous recevez un mot de passe que nous vous conseillons de changer 

(depuis votre profil) et d’enregistrer pour éviter de le saisir à chaque 
fois. 

❑ Code d’accès perdu
- Réinitialiser via le lien https://academiedelacte.com/wp-

login.php?action=lostpassword
 Attention le lien n'est actif que temporairement. Refaire une demande 
au besoin.

❑ Vidéo non visible
- Vérifier la connexion internet
- Essayer avec un autre support et navigateur
 Les vidéos ne sont pas téléchargeables

❑ L'accès à l'espace de formation est bloqué
- Vérifier que les paiements sont à jour

POUR UNE 
FORMATION 

FLUIDE

Un accès unique * avec votre email et votre mot de passe que vous ayez
une ou plusieurs formations de l’Académie de l’Acte©

https://academiedelacte.com/wp-login.php
A ajouter dans vos favoris

Le support technique disponible par email
academie@riou-communication.com

* Nous avons changé de plateforme en octobre 2022. Si vous avez souscrit à une formation
avant le 1er octobre, elle ne sera pas visible sur ce nouvel espace.

mailto:academie@riou-communication.com
https://academiedelacte.com/wp-login.php?action=lostpassword
https://lacademiedelacte.learnybox.com/offre-chaman-2020/
https://academiedelacte.com/wp-login.php
mailto:academie@riou-communication.com


L ’ A CC E S  AU X  
W E B I N A I R E S

❑ Un lien d’inscription pour suivre les webinaires
Le fonctionnement et les liens sont mentionnés dans votre espace de 
formation.

❑ Un lien virtuel
- Vous pouvez activer votre caméra et ainsi être visible par tous les 

participants et les animateurs. Ceci reste une option.
 Nous demandons à ce que les micros des participants soient coupés 

pour éviter les sons parasites.

❑ Un échange privilégié avec Arnaud et l’équipe
- Vous pouvez poser vos questions via le chat (par écrit) ou de vive voix 

(en prenant la parole)
 Dans ce deuxième cas, l’animateur validera votre demande et activera 

votre micro.

❑ Un replay disponible
- Si vous ne pouvez pas assister au webinaire, vous pourrez le visionner 

le lendemain en replay
 Le lien sera disponible sur le groupe dédié et directement dans 
votre espace membre.

PARTICIPER 
AU 

WEBINAIRE

Les webinaires se passent en direct sur la plateforme Zoom.

Ils sont proposés uniquement dans la formule TRIBU de chaque

formation en ligne.

Vous pouvez vous inscrire gratuitement à zoom www.zoom.us

Besoin d’aide pour utiliser zoom ?
Regardez ce tuto : https://vimeo.com/434878906/5e4365f29c

https://lacademiedelacte.learnybox.com/offre-chaman-2020/
http://www.zoom.us/
https://vimeo.com/434878906/5e4365f29c


L E  G R O U P E  
P R I V E

❑ Un groupe par formation et par session
- Tous les groupes sont privés et actifs durant la session de la formation 

souscrite. Ils sont archivés  un mois après à la fin de la formation. Dès 
lors, il est toujours possible de les consulter mais il n’est plus possible 
de poster des publications ni de les commenter.

 Il n’est pas possible de changer de groupe même si cela concerne la 
même formation.

❑ Adhésion
- A votre inscription en Tribu, vous êtes automatiquement intégré dans le
groupe dédié du programme.

❑ Des échanges ciblés
- Seuls les échanges directement en lien avec la formation en ligne sont 

acceptés sur le groupe. Toutes les publications sont soumises à 
approbation : cela garantit qu’elles sont lues, qu’une réponse y est 
apportée si nécessaire et qu’elles sont en lien avec la formation.

 En cas de hors sujet (aussi intéressant que cela puisse être), les 

modérateurs supprimeront la publication.

❑ Des réponses à vos questions
- Le groupe est le lieu privilégié pour poser vos questions à Arnaud et 

son équipe.
 Afin d’avoir une réponse, il est nécessaire de taguer le nom d’Arnaud 

ou des personnes qui l’assistent.

LA VIE DU 
GROUPE 
TRIBU

Les groupes sont mis en place pour toutes les formations en ligne et

sont une source d’inspiration, de motivation et de soutien considérable.

Ils sont proposés uniquement dans la formule TRIBU de chaque

formation en ligne.

A noter que toutes les publications sont modérées avant d’être

publiées. Cela permet à notre équipe d’en prendre connaissance,

de pouvoir y répondre rapidement s’il y a des questions et
d’éviter les posts hors contexte.

https://lacademiedelacte.learnybox.com/offre-chaman-2020/

